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Pärandkoosluste ökoloogiast

Kaili Kattai
Kaire Lanno
2. okt. 2009

(kasutatud Marek Sammuli loengumaterjale)

PK.0772 Pärandkooslused

Ökoloogia – uurib suhteid keskkonnaga

• abiootilised tegurid – sademed, valgus, temperatuur jt

• biootilised tegurid – liikidevahelised ja liigisisesed suhted

Ökoloogia erinevad tasandid: 

• autökoloogia – üksikisendi suhted keskkonnaga

• demökoloogia ehk populatsiooniökoloogia –
uurib populatsioone

• sünökoloogia – koosluste ökoloogia
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Näide ühe taimeliigi biootilistest suhetest



3

Tolerantsuskõver 

Fundamentaalne nišš – organismi ressursside kasutamise 
piirid olukorras, kus teised organismid puuduvad

Realiseerunud nišš – organismi ressursside kasutus, kui 
konkureerivad organismid on olemas (ehk keskkonnatingimuste 
ulatus, kus liigi isendid ka tegelikult elada saavad)

Nišš

Grinnell 1917 – termin

Hutchinson (1958): 
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Konkurentsi tingimustes võivad liikide nišid diferentseeruda ehk eristuda

Näide: harilik ja 
ahtalehine hundinui

Liebigi seadus ehk miinimumreegel (1840) – organismi 
kasvu piirab kõige rohkem see tegur, mis rahuldab 
organismi nõudlusi kõige vähem (ehk ehk mille 
kontsentratsioon on keskkonnas vajadusega võrreldes 
minimaalseim). 

Organismile mõjub alati tegurite kompleks, mitte vaid üks tegur.

Suhtelise kasvukohapüsivuse reegel – kui kliima on taimeliigi levila 
ulatuses mitmesugune, siis eelistab liik sellist kasvukohta, kus
ökoloogiliste tegurite koosmõju kompenseerib kliima erinevuse ja tegurid 
vastavad kõige suuremal määral ökologilisele amplituudile

Tolerantsuse reegel (Shelford 1911) – pidurdavalt mõjub see 
tegur, mis eemaldub optimumist ning läheneb tolerantsuse 
piirile, s.t. et on kas miinimumi või maksimumi lähedal (näiteks 
kasvu piirab nii veevaegus kui liigniiskus). 
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Peamised keskkonnategurid pärandkooslustel
tegurid, mille tähtsus võrreldes muude faktorite mõjuga on suurem 

(“!” – väga oluline, “+” – oluline tegur)

Stress – nähtus, kus mingi teguri tagajärjel väheneb biomassi produktsiooni tase

Häiring – lühiajaline sündmus, mis põhjustab koosluses mõõdetava muutuse



6

Pärandkooslusi kujundavad koos:

• inimmõju

• kliima

• mullastik

• niiskustingimused

• ümbritsevad alad ja nende elustik 

Foto: M. Sammul

• jne 

Valgus
Tingimused varieeruvad sõltuvalt puude-põõsaste olemasolust ja tihedusest

Puisniitude ja –karjamaade 
valgustingimused on väga 
heterogeensed, seega pakuvad 
nad elupaika erineva 
valgusnõudlusega liikidele (siin 
kasvavad nii metsa kui niiduliigid).

Foto: M. Sammul

Laelatu puisniidu puurinde plaan (1 
hektar) – punktid tähistavad tüvede ja 
kontuurid võrade asukohti

Kukk & Kull 1997 Estonia Maritima 2: 1-149
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Avatumatel madala rohustuga kooslustes (näiteks alvaritel ja 
rannaniitudel) põhjustab päike koostoimes tuulega suvel tugevat 
mulla soojenemist ja kohati põuda. 

Seega saavad nendes kohtades kasvada taimed, kes on 
toaliste oludega kohastunud (näiteks maa-aluste 
säilitusorganitega püsikud). 

Puude ja põõsaste olemasolu mahendab ka suviseid 
kõrgeid temperatuure, takistades mulla läbikuivamist. 

Valgustingimused on seotud koosluste rohustu kõrgusega: 

• madalad rohustud – 10-50 cm, alvarid, saliinsed 
rannaniidud, osa pärisaruniite

• keskmised rohustud – 50-150 cm, tootlikumad 
pärisaruniidud, majandatavad 
luhaniidud, suur osa kultuurrohumaid

• kõrged rohustud – üle 150 cm, roostikud, mõned luha-
ja rannaniidud
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Foto: T. Kukk

Foto: internet

Niiskus

Kooslusi võib jaotada:

I. märgade ja niiskete paikade kooslused

II. parasniisked kooslused

III.   kuivad või ajuti läbi kuivavad kooslused 

Luhad ja rannaniidud – liigniisked, ajuti üleujutatavad

- üsna viljakad

- kõrge tootlikkusega

- tugev konkurents (eelise saavad kõrgekasvulised, 
tugeva mättaga taimed (pilliroog, tarnad jt)
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Üleujutus loob lammidel ja 
rannas lokaalse 
heterogeensuse koos 
sellega kaasnevate elu- ja 
toitumispaikadega

Foto: M. Sammul

Tsonaalne niiskuse 
kättesaadavus paralleelselt 
jõekalda või rannajoonega 
(rannikul ka soolsuse 
erinevused) määrab ka taime-
ja loomakoosluste paiknemise 
ja iseloomu

- õhuke päikesele ja tuulele avatud mullakiht kuivab suvel lõpuni läbi

- paene aluspõhi ei lase hästi 
vett läbi, mistõttu kevaditi või 
tugevamate vihmaperioodide 
ajal võivad tekkida üleujutused

Taimedel peavad nimetatud 
põhjustel kannatama sagedast 
stressi.

Alvaritel kahesugune niiskuse mõju:

Puisniidud ja –karjamaad võivad niiskustingimustelt olla erinevad, nii 
kuivad, niisked kui ka soostunud.  

Talvel võivad külma tõttu 
esineda mullakerked.

Foto: internet
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Mullaomadused

Toitained – määravad produktiivsuse ja konkurentsi intensiivsuse

Mullaomadused

Happesus – aluselistel 
muldadel suurem 
liigifond ja liigirikkus, 
happelistel muldadel 
vähem liike

Kull jt 2004, LUS´i aastaraamat 82
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Mullaomadused

Soolsus – rannaaladel 
(Eestis siiski soolsuse 
mõju suhteliselt väike)

Foto: M. Sammul

Foto: internet

Harilik soolarohi

Foto: S. Kana

Rand-soodahein

Kokkusaamise korral Lahuselu korral

A             B             A              B    

Ainult ühele osalisele kasulikud või kahjulikud suhted

kommensalism + 0 - 0

kisklus (A on kiskja, B on saak) + - - 0

parasitism (A on parasiit, B on peremees) + - - 0

Mõlemale osalisele kasulikud suhted

sümbioos, mutualism + + - -

Mõlemale osalisele kahjulikud suhted

konkurents - - 0 0

Sümbioos – pikaajaline kooselu eri liiki organismide vahel. 

Tähtsaimad liikidevahelised suhtetüübid
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Konkurents -/-

- mõlemale osalisele kahjulik suhe

- ühe organismi negatiivne mõju teise kasvule, 
paljunemisele või muule eluavaldusele olukorras, kus nad 
kasutavad sama ressurssi, mille hulk keskkonnas on 
limiteeritud. 

Gause reegel (1934) – (konkurentse välistamise reegel), 
seaduspärasus, mille kohaselt kaks konkureerivat liiki, millel 
on üks ja sama nišš (samad ökoloogilised nõudlused), ei saa 
püsivalt koos eksisteerida, üks tõrjub paratamatult teise 
välja.

Ressurss – aine või faktor, mida organism tarbib 
(Tilman 1982).

Asendamatud ressursid (taimedel lämmastik, valgus)

Asendatavad ressursid (loomadel saakloomade 
asendamine)

Osaliselt asendatavad (taimedel toitained, vesi)
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Konkurentsi liigid

Liigisisene/liikidevaheline

Tarbimiskonkurents/ruumikonkurents

Otsene/kaudne

Hajus konkurents – igasuguste konkurentssete 
suhete summa

Konkurentsi 
mõju/konkurentne vastus

(Goldberg 1990)

Liik, millele avaldatakse mõju 
(fokaalliik)/

liik, mis avaldab mõju (naaberliik)
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Konkurentsivõime – võime teisi liike alla suruda, 
vähendades saada olevat ressursside taset ehk 
võime ressursse kiiresti ammutada ja akumuleerida.

Konkurentsitaluvus – võime vältida enese 
allasurumist, võime taluda madalat ressursside 
taset.

Hajus konkurents – kõikide naaberisendite või 
naaberpopulatsioonide summaarne mõju uuritavale 
isendile või populatsioonile.

Konkurentsi intensiivsus– konkurentsi absoluutne 
mõju isendi arengule, iseloomustab protsessi käiku. 

Konkurents ühele ressursile võib 
mõjutada konkurentsi teisele 
ressursile
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Konkurentsi sümmeetria

a) Sümmeetriline konkurents – kõik indiviidid 
võimelised ammutama ressurssi samas koguses;

b) Asümmeetriline konkurents indiviidide vahel –
indiviidid varieeruvad konkurentsivõime 
poolest, mõned ammutavad rohkem ressursse 
kui teised;

c) Asümmeetriline konkurents liikide vahel – üks 
liik domineerib, haarab kogu ressursi; 

Nt. Konkurentsi asümmeetriat vähendab 
rohumaakooslustel niitmine;

Konkurents on asümmeetriline kui ühe liigi 
negatiivne mõju teisele liigile on suurem kui 
teise mõju esimesele liigile

Konkurents on asümmeetriline kui üks liik eemaldab 
keskkonnast enam ressurssi kui on tema osa 
üldises biomassis. 

Freckleton & Watkinson 2001, Funct. Ecol.

Häiring

- lühiajaline sündmus, mis põhjustab mõõdetavat muutust 
koosluse ökoloogilistes omaduses

- taime biomassi osaline või täielik hävimine herbivooride, 
patogeenide ja inimese tegevuse läbi (kündmine, niitmine) 
ning abiootiliste tegurite mõjul (tuule kahjustus, külm, 
põud, mulla erosioon, tuli) (J. P. Grime, 1979). 
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Häiringu omadused

Kestvus 
Intensiivsus 
Sagedus

Niitmine

Niitmise mõju konkreetsele liigile sõltub:

• Liigi fenoloogia ja niitmise aja 
kombinatsioonist

• Liigi eluvormist

• Vertikaalsest massi jaotumisest liigil

• Kuidas, millega ja kui tihti niidetakse
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Niitmine
• Taimed – häiringule enam eksponeeritud liigid, mille lehed 

taimestiku vertikaalse struktuuri ülaosas. Niitmine muudab 
liikidevahelise konkurentsi sümmeetrilisemaks. Koosluses 
saavad kasvada ka madalamakasvulised liigid. 

• Putukad – avab maapinna, vähendab õite hulka
• Linnud – erinevad liigid vajavad erinevaid elupaiku. Meil 

on praegu haruldasemad need liigid, kes vajavad suuri ja 

madala taimestikuga alasid.

Alvari taimestu (Lippmaa 1933)

Karjatamine

Karjatamise mõju konkreetsele liigile sõltub:
• Liigi söödavusest ja karjatatava looma 

toidueelistusest
• Liigi vastupidavusest tallamisele ja 

karjatatava liigi tallavast mõjust
• Karjatamiskoormusest

Foto: M. Sammul
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varretu ohakas

luht-kastevars

Foto: Internet

Foto: Internet

Luht-kastevarre 
domineerimisega lamminiit

Foto: Karin Kaljund

Karjatamine

• Suuresti sarnane mõju, mis niitmisel –
taimestik muutub madalamaks

• Lisandub aga tallamise mõju – muld 
osaliselt tiheneb, osaliselt kamar kaob

• Loomad söövad alati valikuliselt

• Väga tähtis on karjatamiskoormus

• Loomade väljaheited on uue 
mikromitmekesisuse allikaks

• Enamasti muudab karjatamine ala 
heterogeensemaks

Foto: Internet

Foto: M. Sammul
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Muud häiringud

Tuli
• Turvastunud aladel võib olla väga ohtlik
• Enamasti aitab kaasa mätast moodustavate 

taimeliikide levikule, muudab mullaomadusi 
(kasvab happesus)

• Regulaarsel kasutamisel vähendab nii taimede kui 
loomade liigirikkust

• Oluline on tule intensiivsus ja tema mõju sügavus 
mullas
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Muud häiringud

Erosioon

• Luhtadel ja rannas loomulik ja sage
• Kogu maailmas on suur probleem sellega, et 

ülekarjatamine tekitab erosiooni
• Deflatsioon (tuulekanne) on olnud üks alvareid 

kujundav tegur
• Taimevabad laigud on olulised paljudele mardika 

– kile- sihktiivalistele, liblikaliste jt. putuka 
liikidele

• Lombid on kudepaigaks kahepaiksetele

NB!

Oluline on tähele panna, kuidas erinevad tegurid 
koosmõjus avalduvad!

• valgus+tuul=kuivus
• Niitmine ja heina ära viimine vähendab viljakust
• Üleujutused mõjutavad mulla elustikku, mis on 

toiduks lindudele jt. loomadele
• Karjatamine ja tuli võivad suurendada 

erosiooniohtu
• Niitmise ajastus on kriitiline ent erinev taimestiku 

ja loomastiku seisukohast
• jne
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* Liikide tunnustest, eluviisist, elustrateegiast jne sõltub, millistes 
tingimustes nad hakkama saavad; 

* Liigid on evolutsioonis kohastunud teatud 
keskkonnatingimustega, nii võib nende kohastumusi teades teha 
liikide arvukuse põhjal järeldusi koosluses valitsevate 
keskkonnaolude kohta;

Eluvorm – ökoloogilis-morfoloogiliselt sarnaste 
organismide rühm. Liigid, mis oma arenguloost 
(fülogeneesist) olenemata on omandanud 
ühesuguseid kohastumusi teatavais tingimustes 
elamiseks. Funktsionaalsete iseärasuste kogu. 

Kasvuvorm – geneetiliselt konstantsed vegetatiivsed 
morfoloogilised tunnused, mis võivad muutuda 
vaid fenotüüpilise plastilisuse piires. 
Morfoloogiliste ja arhitektuuriliste iseärasuste 
kogu. 

Liikide jaotamisvõimalusi on mitmeid. 
Levinumad rühmitused:
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Elustrateegia – olulisimate kohastumuste kogum, mis 
tagab liigi populatsioonide säilimise läbi 
põlvkondade. Sarnase geneetilise iseloomuga tunnuste 
kogum. Mis on omane teatud hulgale liikidele ja 
tingib ka sarnasuse nende liikide ökoloogias. 
Elustrateegiaid eristatakse dünaamiliste aspektide 
järgi taime elutsükli erinevate faaside ajal. 

Funktsionaalne rühm – mingi tunnuse või tunnuste 
komplekti poolest sarnased liigid. 

Miks sellised funktsionaalsed 
tüpoloogiad?

• Kui on vaja kirjeldada taime elukäiku, ennustada liigi
hakkama saamist mingites uutes tingimustes vmt, siis on 
üksikute tunnuste kaudu liigi kirjeldamine oluliselt
töömahukam kui üldise tüpoloogia abil.

• Funktsionaalne tüpoloogia võimaldab üldistada ning
asetada konkreetsed tunnused ka konteksti. Lisaks
võimaldab välja selgitada olulised funktsionaalsed
tunnused.
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Kolm klassifitseerimise 
põhisuunda

• Evolutsiooniline, eluvormide tekke
uurimine (Goethe, Serebrjakov);

• Kirjeldav (Raunkiaer)

• Ökoloogiline (Ramenski, Grime,
MacArhtur & Wilson jpt)

Raunkiaer ´i eluvormide põhiklassid:
(jaotuse aluseks uuenemispungade paiknemine kasvuks 

ebasoodsatel aastaaegadel)

1- fanerofüüdid – uuenemispungad on maapinnast rohkem kui 0.25 m kõrgusel. Maapealsed osad
püsivad ebasoodsal aastaajal või puudub selline aastaaeg. 2 ja 3.  kamefüüdid – pungad kuni 0.25 m 
kõrgusel maapinna kohal, vähemalt osa maapealseid osi elab ebasoodsa aastaaja üle; 4. 
hemikrüptofüüdid – pungad paiknevad maapinnal; 5, 6, 8, 9,10. krüptofüüdid – pungad paiknevad
maa sees (sibulad, mugulad, risoomid), maapealsed osad ebasoodsaks aastaajaks hävivad. 
Alajaotustena eristatakse: geofüüdid (5,6) – pungad paiknevad säilitusorganeis või mullas;
helofüüdid (8)– pungad vees, kuid reproduktiivorganid arenevad veest kõrgemal; Hüdrofüüdid (9,10)
– pungad vees, ka reproduktiivorganid paiknevad vees või veepinnal; terofüüdid (7) – elavad
ebasoodsa perioodi üle seemnetena.

Botaanika 3. Lk. 190.
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Pärandkoosluste õpik. Lk. 117.

Oluline on tähele 
panna, et suur hulk 
taimi on 
klonaalsed, seega 
määravad 
klonaalse kasvu 
tunnused nende 
edukuse koosluses 
ja sobivuse ühtede 
või teiste 
tingimustega.
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Populatsioonidünaamika ja koosluse ruumisuhete 
seisukohast olulised tunnused:

• Võsu poolt hõivatud pindala e. võimalik võsude tihedus
• Aeg, mille jooksul üks ramet (koos oma järglastega)

hõivab üht kohta koosluses
• Rameti eluiga
• Rameti võime paigutada tütarrametid emarameti poolt

hõivatud olnud kohta
• Liigi võime koosluses levida
• Paljunemisvõime
• Rametite vegetatiivne liikuvus
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• rameti eluiga – ühtib tipmise meristeemi elueaga (mitte segi ajada rameti
vanusega);

• risoomi aastane juurdekasv;

• rameti risoomiosa pikkus – rameti risoomiosa pikkus emavõsust hargnemise
kohast kohani, kus ramet maapinnale tuleb (võib moodustuda mitme aasta

jooksul);

• vegetatiivse liikumise kiirus – tütarrameti kasvukoha kaugus emarameti
kasvukohast;

• vegetatiivse paljunemise kiirus – emarametil aastas vegetatiivselt tekkinud
tütarrametite arv;

• tütarrametite arv emarameti kohta selle eluea jooksul;

• risoomi hargnemisnurk – nurk emarisoomi ja tütarrisoomi kasvusuundade
vahel.

Pärandkoosluste õpik lk. 121.
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Erinevas suktsessioonistaadiumis puisniidualade klonaalse kasvu 
vormide spekter Laelatult (Tamm jt. 2001 Evol. Ecol.) 

Kasvuvorm ja lehestiku paigutus

lamba-aruhein 
madal graminoid

kerahein 

kõrge graminoid

aas-seahernes

lehistunud varrega rohund

pääsusilm

madal rosetjas rohund

Fotod: Internet
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Kasvuvorm ja lehestiku paigutus
Tall graminoids
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Short graminoids
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Species with leafy stem
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Rosette species
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Elustrateegiad

• K-strateegia 

väike järglaste arv ja suur 
ressursside paigutamine ühte 
järglasse (järglasi on vähe, 
need on suured ja tugevad). 
Strateegia on kohastunud 
eluks stabiilses keskkonnas ka 
konkurentsiks. 
Populatsioonidünaamika 
(arvukus) stabiilne. 

MacArthur ja Wilson (1967)

• r-strateegia

suur järglaste arv ja suhteliselt 
väike ressursside paigutamine ühte 
järglasse (järglasi on palju, nad on 
nõrgad ja väikesed). r-strateegid on 
üldiselt lühiealised ja levinud 
kasvukohtades, mida iseloomustab 
sage häirimine. 
Populatsioonidünaamikat 
iseloomustavad suured kõikumised. 



29

Taimede elustrateegiad J.P. Grime´i (1979) järgi

• S-taimed – stressitaluvad taimed. Kohastunud eluks 
kohtades, kus on väga madal ressursside kättesaadavus või 
mõni muu väga tugev stressipõhjustaja. 

• C-taimed – konkurentsitaimed. On kohastunud eluks 
stabiilses keskkonnas ja viljakates kasvukohtades.

• R-taimed – kohanenud eluks väga ebastabiilses 
keskkonnas, kus ressursside kasutamine ja taimede kasv on 
(sagedasti) häiritud. Strateegiat iseloomustab taimede 
võime kiireks kasvuks ja väga paljude järglaste andmiseks. 

J.P. Grime 1979
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Erinevate elustrateegiatega taimede 
dünaamika Laelatu väetuskatses
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Funktsionaalsed tunnused

Pärandkoosluste õpik lk. 122
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Herbivooria – tolerants ja kaitse

Taimedel on väga erinevaid kompensatsioonimehhanisme:

Nt. Varjutatud lehtede eemaldamine võib parandada tasakaalu terve taime 
fotosünteesi ja hingamise suhtes. 

Paljud taimed kompenseerivad ärasöömist, kasutades ressursse, mis on salvestatud 
erinevatesse kudedesse ja organitesse.

Fotosünteesi suurenemine taime elusa lehe 

pindalaühiku kohta. 

Tihti kompenseeritakse kasvu pungade abil, 

mis muidu oleksid dormantsed.

Vananemise edasilükkamine

Kõrrelised – väga tolerantsed 
herbivooria suhtes. Meristeem
maapinna lähedal – peamine 
kasvupunkt kaitstud ärasöömise 
eest.

Lehtede ärasöömisele järgneb uute 
lehtede produtseerimine, ning 
kasutusele võetakse varutud  
karbohüdraadid või fotosünteesi 
saadused ellujäänud lehtedes, 
samuti toodetakse uusi võsusid.
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Kompenseerimisvõimekust 
mõjutavad tegurid:
•toitainete kättesaadavus

•herbivooria ajastus

•herbivooria intensiivsus

Kaitse herbivooria vastu
•Püsiv ehk konstitutsiooniline kaitse- morfoloogilised 
struktuurid või keemilised ühendid, mis kujunevad taimedel 
normaalse arengu käigus (herbivooriga kokkupuutest 
sõltumata).

•Esilekutsutav ehk indutseeritav kaitse– morfoloogilised 
struktuurid või keemilised ühendid, mida taim hakkab tootma 
peale herbivoori põhjustatud kahjustust.

Püsiv kaitse on kulukam, kuid esilekutsutud kaitse võib olla 
viibega.
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Taimede kaitsekohastumuste tüübid:
•Morfoloogilised/struktuursed – füüsilised takistused herbivoori 
toitumisele;

•Keemilised – toksiinid, seedimist raskendavad ained;

•Assotsiatiivsed - suhted teiste organismidega (parasitoidid, 
endofüüdid, teised taimed);

•Ajaline või ruumiline vältimine.

Mehaaniline kaitse
– kaitsevahendid võivad 
herbivoore peletada, vigastada 
või tappa. 

vaha taime välispinnal, 
kristallid, sklereiidid kudedes, 
kõvad rakuseinad ligniini, 
tselluloosi tõttu. Taime lehed 
või vartel karvad, astlad.

Foto: Internet
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Keemiline kaitse
- peletav, toksiline, arengut ja kasvu pidurdav, toidu 
seedimist vähendav, viljakust vähendav

Ming-Shun Chen 2008. Insect Science 15, 101-114


