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* Erinevad loomad elavad vetes, mille soolsus
varieerub peaaegu destileeritud veest kuni
sellisteni, mis on sooladest kiillastunud (Suur
Soolajarv- véhilaadne Artemia, Surnumeres -
bakterid)

» Stenohaliinsed loomad saavad elada ainult
suhteliselt kindla soolsusega vees (mdned
I6uatud). Eurdihaliinsed loomad on v8imelised
liilkuma mere- ja magevee vahet (I6hilased,
angerjad, kéhrkalad, s68rsuud).
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A - osmokonformist, B - osmoregulaator,
C - osmokonformist/-regulaator
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Kalad ja s66rsuud

« Kala nahk on vee suhtes mittelabilaskev ja
seda ka sellistel liikidel, kellel toimub
oluline hapniku omastamine l&bi naha (on
teadlastele veel suur mdistatus).

« Kalade vett I&bilaskvad pinnad on I8pused,
suudds, magu.

 Kdigil mageveekaladel on keha vedelike
kontsentratsioon kdrgem kui Gimbritsev
keskkond. Sellises olukorras organism
omandab vett ja kaotab ioone.

» Enamusel merekaladel (erand kdhrkalad,
vihtuimsed, s66rsuud) on keha vedelikud
lahjemad kui Umbritsev keskkond ja nad
kaotavad vett omandavad ioone.




« Siirdekaldel on markimisvaérne v8ime
adapteeruda nende vastupidiste
osmoregulatsiooni probleemidega ja lilitada
Umber osmoregulatsiooni mehhanisme
lilkudes mere- ja magevee vahet.

Pihklased ja silmud

 Pihklane on tlimalt stenohaliine loom. Pihklase
veri on iso-osmootne Umbritseva mereveega. Na ja
Cl kontsentratsioonid on samuti sarnased
mereveele.

» Osmootne tasakaal tagatakse aminohapete kdrge
tasemega rakkudes ja just aminohapete sisaldust
muudetakse, kui pihklasel esineb osmootne stress.

« Pihklaste I6pustel puuduvad ioone omandavad
rakud, silmudel esinevad — iiks peamine p&hjus
miks silmud saavad elada magedas vees aga
pihklased mitte.

Peamised kohad, kus kdhrkalad omandavad
ja kaotavad soolasid ja vett

Kala kergelt

hiiperosmootne

véliskeskkonna Soolade aktiivne
suhtes — vesi liiguv eritamine

sisse

Aktiivne soolade

eritamine rektaalnaarme Soolade ja vee

abil uriini omandamine difusiooni teel
Veri sisaldab suurtes kogustes kusiainet e. uureat (0,4M, reabsorptsioon

neerudes 95%, vastuvoolu printsiip), trimettdlamiinosiid (TMO, mdned vabad
aminohapped (0,2M)




« Vastuvoolu printsiip (gaasid, ioonid, soojus)

Samasuunaline
= 100 80 50

= 90 70 48

Vastassuunaline

100 50 20
—
<= 30 40 10
Uurea

» Moodustab kuni 50% kohrkalade
osmootsest kontsentratsioonist.

 Uurea on mirgine — imetajatel 0,5M uure
denatureerib valgud (TMO véhendab uurea
toksilisust)
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Kohrkalade rektaalnaare

« Intensiivne soolade eritamine merevette

Mereluukalade osmo- ja ioonregulatsiooni
probleemid

Vee kaotus osmoosi teel

Vee ja soola
omandamine
joomise/sodmise
teel Soolade eritamine

16puste kaudu (Na+, K+, Cl-)

Vee ja mningate ioonide (Mg?*, SO,*)
kaotus uriini kaudu

Osm. Na* Mg# CI
965 520 80

MEREVESI




Magevee luukaladel esinevad osmootsed
ja ioonsed probleemid

Aktiivne soolade omastamine
I16puste kaudu

Vee (palju) ja soolade
Kaotus (véhe) uriini

Kaudu (10 X rohkem §gglade kaotus

Kui merekalad ee omandamine I8puste

difusiooni teel  kaudu osmoosi teel

Magevee kalade neerud
reabsorbeerivad enamus soolasid
tagasi organismi: 99,9% Na+ ja
Cl- reabsorbeeritakse

Esmase uriini osmolaarsus langeb 220-320 mosmol 20-
80 I6plikus uriinis

 Kdige suuremat soolsuse vahe kannatab
vélja Louna Kalifornias elav Fundulus: voib
elada magedas vees kui ka 12,8% soolastes
tiikides.

Magevee kalad ioonide
omastamisel vaga efektiivsed
» Voimelised nditeks Na* omastama veest,
kus seda iooni on 104 M

» Na* vahetatakse vélja NH4* ja CI- HCO3-
vastu (August Krogh’i teooria)

» Merevees eritatakse nii NH4* kui ka Na* ,
Na* vahetatakse vélja H* vastu.




Siirdekalad

Kloriidrakud

 Peamiselt merekaladel

« Siirdekaladel elades meres (tekivad juba
magevees enne merre siirdumist,
hormonaalne kontroll)

» Magevees peamine lesanne Ca2+
omandamine veest
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Loomade osmoregulatsiooni strateegiad

Kdhrkala

Mere luukala
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Hapniku tarbimine ja toksiliste
ainete omastatavus

» 02 on rasvlahustuv molekul ja
kaitub 16puse membraani labides
samuti kui enamus rasvlahustuvaid
toksilisi aineid. Hapniku
omastamise tingimuste jérgi voib
ennustada toksiliste ainete
omastatavust.
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Thurston et al., 1992
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