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Endokriinsusteem

Endokriinsusteem koos narvisusteemiga
moodustavad keha kontrolli- ja
koordinatsioonisusteemid.

Keemiline vs elektriline signaal
Aeglane (sekundid-tunnid) vs kiire (2-3 ms) vastus

Vastuse pikaajaline (kasvuhormoon) vs luhiajaline
kestus

SIISKI: susteemid tootavad koos uhise eesmargi
nimel.
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Ernest Henry Starling, 1905.a.

Hormooni sunteesitakse
spetsiaalsetes kudedes vOi
naarmetes

Hormoonid eritatakse

vereringesse ja sealt kantakse |

toimekohtadesse

Hormoonid muudavad selliste
kudede ja organite aktiivsust,
millesse nad toimivad
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Hormoonid

* Endokriinsete naarmete poolt b8 |
produtseeritud hormoonide hulk ot eocs
on harilikult vaga vaike, aga nende
lahustuvusaste veres ja koevedelikes on

SUur.

 Hormoonid peavad olema efektiivsed
vaga madalatel kontsentratsioonidel (107
ja 10'> M vahel). Inimesed on suhkrut
keelel voimelised &ra tundma 10 M
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—— Amplifikatsioon

CgH1303N

» Epinephrine

HO)QLE:CHZNH CH, / ' \;
PR

also known as epinephrine
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° Mlngl Organl Experimental

eemaldamine- "
t aass | | rd am | ne Normal cock Castrated cock
B J al g Ita kse Treatment ¢
kaitumuslikke SO ® 'O
effe kte Both testes removed One testis replaced
Results

Comb and wattles small
No interest in hens
Weak crow

Listless fight behavior

Comb and wattles normal
Interest in hens

Normal crow

Aggressive fight behavior *
Testis larger than in controls
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Uurimine raadioimmunoloogilise ja
radioaktiivse margistuse meetoditel

* Rosalyn Yalow — 1977 Nobeli preemia raadio-
Immunoloogiliste meetodite kasutuselevotu eest

- vottis kasutusele
radioaktiivselt
margistatud antikehad

- voimaldab moota nt
hormoonide hulka veres
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Endokriinne
néiéire blood
flow

cells of
endocrine
gland

hormone
molecules

sweal ~

gland

- M. Gerrity
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Endokriinse sekretsiooni tuubid

Autocrine Paracrine
action action
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Neurcendocrine
action

Endocrine
action
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BE MORE POPULAR WITH WOMEN THAN EVER BF»‘TCJ.'EH:'Jr

IMAN PHEROMONES _ #ﬂﬁ;\
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FIND OUT MORE
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Feromoonid

« Adolf Butenandt (Nobeli laureaat 1939) identifitseeris
1959. aastal siidiliblikaid uurides emasele liblikale
seksuaalselt mojuva atraktandi ehk siis suguferomooni.

« 1959.a. keemilise oOkoloogia sUnniaasta

e puud voidelda taimekahjuritega

« olfaktoorse signaalid ehk Idhnasignaalid — lenduvad
keemilised uhendid, mis on organismide poolt tajutavad
|dhnana (voi ka mitte), ..
olfaktoorse organi poolt.

« Semiokemikaal — signaali

kandev kemikaal
(semeon — signaal Kr. k).




Olfaktoorne organ

RTU ULIKOOL

TA



=

I TARTU ULIKOOL

Hormoonide tuubid

« Amiinid — katehoolamiinid (adrenaliin,
noradrenaliin, turoidhormoon)

* Prostaglandiinid — tsuklilised mittekullastunud
rasvhapped

« Steroidhormoonid — testosteroon, ostrogeen —
kOik sunteesitakse kolesteroolist

 Peptiidid ja proteiinhormoonid — insuliin, need
on suurimad ja enim komplektsed hormoonid
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(@) Adrenaline (epinephrine) (b) Antidiuretic hormone
7 i | |
HO CH—CH,; —NH Cys-Tyr-Phe-Glu-Asp-Cys—-Pro-Arg-Gilu
HO
OH
(c) Ecdysone HsC CHg
OH
CH iy (d) Prostaglandin E,
HO G i
OH COOCH
HO 4
0 Ot OH

Figure 4.3. Examples of the major chemical classes of hormones. (a) An amino acid derivative;
(b) a peptide hormone; (c) a steroid hormone; (d) a prostaglandin. '
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A Amine B Prostaglandin
O
— COOH -
HO CHOH—CH,—NH—CH,
HO '
Epinephrine OH OH
Prostaglandin PGE,
C Steroid D Peptide
Hr— —5
Nll"z N||"ig N|H2 Nng M:—I2
OH Chain A Gly lle Val GluGlu Cys Cys AlaSer Val Cys Ser Leu Tyr Glu Leu Glu Asp TyrCys Asp

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1011 12 13 14 15 168 17 18 19 20 21

| ]
| |
i /

Chai PheVal Asp Glu His Leu Cys Gly Ser His Leu Val Glu Ala Leu Tyr Leu Val C;'ISGI\; Glu Arg GlyPhe Phe TyrThr Pre Lys Ala
0 hainB y" 2 3 4 5 6 7 B 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Testosterone Insulin (bovine)
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HE

Aldosterone

Estrone

HO

Cholesterol

|

Progesterone

C|3HnOH

c...
thH-J

|

Androstenedione

L&

(0]

Cortisol
{|JH_,OH
C=0
HO |_~<OH
O
Testosterone
OH
Estradiol

OH
Ho-"géjj
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Signalisatsiooni kiirus

* Neurotransmitterid signaliseerivad
kiiresti lUhikese maa taha (0,01-1 s)

 Hormoonid signaliseerivad aeglaselt
kauge maa taha (min 30 s, enamasti
rohkem kui 1 minut).
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Neuroendokriinne susteen

Hupotaalamuse hormoonid
(vallandavad ja inhibeerivad
hormoonid)
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Endokriinne slsteem ja
narvisisteem on selgroog-
setel fuusiliselt ja funktsio-
naalselt seotud ajus oleva
piirkonna hupotaalamuse
poolt. Hipotaalamus on
seotud hupofuusiga. Hupo-
taalamuses on rakke, millel on
nii narvirakkudele kui
endokriinrakkudele iseloo-
mulikke omadusi. Need

rakud vastavad teistelt
narvirakkudelt saadud stii-
mulitele teatud valguliste
hormoonide sekreteerimise-
ga. See omakorda aga stimu-
leerib organismi endokriin-
naarmeid kolmandate hor-
moonide sunteesile, mis mdju-
tavad paljusid eri funktsioone.

Ty BN N B s EriFeamT ==

L. - W w

Hypothalamus

Pituitary

Paraventricular

‘. Supraoptic nucleus
Lnucleus 5 () Hypothalamus
Neurosecretory e
neurons
QOptic chiasm
Secretory _Portal vessels
cells

Capillary it ! ¥ H’ Hypothalamo-hypophyseal
% | N I neurosecretory tract
Releasing
‘/j hormones Pituitary stalk
T

Posterior lobe
(neurohyphysis,
pars nervosa)
Anterior lobe
(adenchypophysis)
pars distalis
Efferent

e B

Growth hormone vein = e
Prolactin Pars Antidiuretic hormone
i \ from supraopti |
. Thyrotropin intermedia ( e togn U?Ot:.tr:uc E_US]
Follicle-stimulating hormone e e
Lutsinizing hormone ¢ ventricular nucleus)
Adrenocorticotropin

Melanoeyte-stimulating hormone
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Hormoonide mojumise rakulised
mehhanismid

» Rasvlahustuvad ja veeslahustuvad hormoonid
— erinev tee rakku

« Kandjavalgud: globuliinid ja albumiinid
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steroid hormone

target
cell
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Rasvlahustuvatel hormoonidel on
kestvam moju, kui mitterasvliahustuvatel

 Steroidid — tunnid kuni paevad

» Prostaglandiin on rasvlahustuv, kuid
kestvama moju saavutamiseks uhineb plasma
membraanil oleva retseptoriga
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vesicle containing A}\/\ J

first messenger
(hormone)

Veeslahustuvad
hormoonid —
peptiidid, valgud,
aminohapete
derivaadid

cell membrane
of target cell

adenylate
cyclase

blood vessel

receptor
receives
signal
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Veeslahustuvatel hormoonidel on
luhiajalisem moju

* Peptiidid, proteiinid — minutid
 Adrenaliin, noradrenaliin - sekundid
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Teisesed signaali edasikandjad
(secondary messenger)

Tsukliline nukleotiid monofosfaat (cCNMP),
tsukliline adenosiin monofosfaat (CAMP),
tsukliline guanosiin monofosfaat (cGMP)

Inositool fosfolipiidid (inositooltrifosfaat)
» Ca®* ioonid

« Sekundaarse signaali edasikandja
Idee vottis kasutusele 1950 aastate
keskel Earl Sutherland
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Nuclear membrane /

Lipid-soluble hormone
(First messenger)

|
J%

OO0CCCoO

Cytoplasmic Protein
receptor
Y
Transducer Long-lasting
Lipid-insoluble hormone Second messenger effects

(First messenger)

) — > —D— Dj —

Receptor

Amplifier
Effector protein
Cell membrane
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Endokriinsed organid
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Adrenaliin ja noradrenaliin

Higher
center

Sympathetic

ganglion Catecholamine

producing cell

Nerve ending

Preganglionic

fiber Acetylcholine

Epinephrine or
norepinephrine

Blood vessel
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Langerhansi saarekesed

stomach

spleen

small
intestine

pancreas

M. Gerrily

Islet of Langerhans
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Beta-rakud toodavad insuliini
* Langerhansi saarekestes
glucose _ . -(f') .
:__metab_o‘li_c _
e®.0 | TESpONSC
°g ® (d)

(o) increased
\  membrane
=N _permeabi_lity.

insulin
receptor N
insulin \ () st’or_ef_gl’y.c'(_):ggn :

muscle cell

isleteell : islet cell
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Hupofuus ja
vabastavad
hormoonid

M. Gerrity




Kasvuhormoon

a. b. g,

Figure 19.10

Acromegaly is caused by an overproduction of growth hormone beginning in adulthood. The limb

hones are no longer responsive to growth hormone in adulthood, however, the bones of the hands

and face are responsive. These hones increase in size considerably, as can be seen by the changes in
the facial features of this woman as she ages: (a) 9 vears, (b) 16 years, (c) 33 years, (d) 52 years.
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Selgrootute hormoonid

Ektusoon — osaleb putukate moondes.
Eraldati siidiussidest ja selle hormooni
keemilise koostise maaramiseks laks vaja 4 t
siidiusse.
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ile hormone conce

Juveniilhormoon putukatel

Ecdysone

JH

secretion sensitive
Molt begins period Molt
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Antidiureetiline hormoon verdimevatel putukatel
— kiiresti vaja vabaneda liigsest veest
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Median neurosecretory cell

Antenna
Lateral neurosecretory cell

Corpora cardiaca

Corpora allata

Esophagus

Subesophageal neurosecretory cell

Figure 4.7. A simplified view of the insect nervous and endocrine systems.
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Peamised endokriinsed naarmed
vahilaadsetel

Androgenic Postcommissural
gland organ

Y organ

Pericardial
organ

Ovary

Eye stalk containing
Nerve cord sinus gland

Figure 4.6. The major endocrine glands of a typical crustacean. Adapted
from Withers, P., Comparative Animal Physiology, 1992, Saunders College
Publishing.
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Okoostrogeenid ja 6koandrogeenid

* Ained mis imiteerivad suguhormoone ja
vOivad seonduda vastava retseptoriga ja seda
aktiveerida
— Inglismaal: beebipillid, kalad ja Nature artikkel

« Teised ained nn. antiostrogeenid voivad
tugevalt seonduda vastava retseptoriga ja
blokeerivad endogeensete hormoonide moju
— kutsub esile organismide maskuliinsemaks
muutumist




* Organokloriinsed insektitsiidid

(DDT, DDE) @@
. PCB
o0

Pyrene
CisH10

* Vitellogeniini induktsioon isastel kaladel ja
vahenemine emastel

« Kohtjalgsete maskuliniseerumine



